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Comment en tant qu’entreprise, peut-on rendre la 
sobriété numérique opérationnelle, mesurable & 

industrialisable?
GreenDays 2026

10-11 mars 2026 Sophia (France)

Norsys- B.Lecourt / A Bourgeois

Cassons les codes 
pour un numérique

plus éthique
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INTEGRER LA SOBRIETE NUMERIQUE DANS LES 
PRATIQUES

2

La sobriété numérique devient réelle lorsqu’elle est intégrée aux pratiques quotidiennes des équipes.
=> Questionner nos usages 

1- Former et sensibiliser
MOOC Numérique 
Responsable NR (communauté) 
Réseau d’ambassadeurs internes
Digital Cleen up day

2- Encadrer les usages
Étiquette numérique (bonnes pratiques quotidiennes)
Achats IT responsables

3- Intégrer dans les projets
Écoconception dès le design et Stratégie GreenIT (infra réseaux, 
équipements, usages)
Sobriété intégrée aux méthodes projet
Labelisé NR 2
Travail des nos équipes sur le RIA31 et un usage raisonné de l’IA 
COOC et Usensia (IA sobre)

La sobriété numérique devient opérationnelle quand elle est comprise, partagée et intégrée aux projets.
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Mesurer l’empreinte du 
numérique …pour en réduire le 
coût

- Outil Mon ACV numérique 
Analyse cycle de vie des 
services numériques (pour 
optimisation.) outil gratuit en 
libre accès

- MonCO2 pro/ Impact carbone 
de nos équipements

Définir des indicateurs

- Indicateurs internes 
d’impact
- Données, infrastructure, 
usages

Suivre l’évolution

- Tableaux de bord
- Amélioration continue
- Nature Actionnaire

La crédibilité de la démarche repose sur la mesure.

La sobriété devient stratégique lorsqu’elle est mesurée et pilotée par des indicateurs

MESURER POUR PILOTER L’IMPACT
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INDUSTRIALISATION DE LA DEMARCHE
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La sobriété numérique devient durable lorsqu’elle est intégrée, mesurée et généralisée

L’objectif n’est pas un projet sobre, mais une transformation durable.

Standardiser
Référentiels d’écoconception
Bonnes pratiques techniques
Labelisation

Diffuser et sensibiliser
MOOC NR et sensibilisation continue
Étiquette numérique commune

Piloter
Indicateurs internes consolidés
Gouvernance NR
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CONCLUSION
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ANNEXES 
(A Présenter si nécessaire)
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CV 
anonyme

2005

Création 
norsys

1994

Bilan 
carbone

2007

Label 
Engagé RSE 

2013
Certification 

B Corp

2019

Société à 
mission

2020

Perma
entreprise

2020

norsys décide de 
partager son 

model 

2021

30 ans d’innovation pour se rapprocher d’une performance à la fois 
économique, sociale et environnementale 

EVOLUTION de la DÉMARCHE RSE CHEZ NORSYS

Label 
Numerique

Responsable

2023- 2025
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Établir une politique
et une stratégie

Mettre en œuvre une
démarche d’écoconception

Détails sur la démarche norsys

NOS LABELS ET CERTIFICATIONS

NOS RÉFÉRENTIELS

NOS OUTILS DE MESURE

NOS CRITÈRES

ILS NOUS FONT CONFIANCE

Maturité Objectifs

Back / front / UX

Facilité de mise en œuvre

Intégration CI/CD

SAVOIR-FAIRE SUR LE NUMÉRIQUE RESPONSABLE

ACCOMPAGNEMENT
À LA LABÉLISATION INR

• Cadrage de la démarche
• Conseil stratégique
• Audit à blanc

METTRE EN ŒUVRE UNE
DÉMARCHE D’ÉCOCONCEPTION
DES SERVICES NUMÉRIQUES

• Feuille de route 
• Plan d’actions Bilan
• Schéma directeur informatique
• Politique d’achat et revalorisation

MESURE ET OPTIMISATION DU COÛT 
ENVIRONNEMENTAL

• Introduction de la notion d’ACV
• Vision à 360 de l’impact 

environnemental d’un service 
numérique

• Stratégie d’optimisation

ACCOMPAGNEMENT DE LA
MONTÉE EN COMPÉTENCES

• Sensibilisation
• Formation
• Hackathon interne

DÉCLINAISON DE LA
STRATÉGIE PAR PROJET

• Evaluation de la maturité d’une 
équipe projet

• Recensement des éléments de 
mesure à disposition

• Identification des axes 
d’amélioration

OUTILLAGE

• Identification d’indicateurs dédiés 
à chaque acteur/ Benchmark

• Mise en place d’outils associés
• Identification d’indicateurs 

spécifiques à la qualité de la 
production
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www.norsy.fr
www.permaentreprise.fr

Raison d’être de Norsys : 
« Concevoir avec une préoccupation Humaine et éthique 
des usages du numérique efficaces 
afin de contribuer à l’évolution positive du monde »

http://www.norsy.fr/
http://www.permaentreprise.fr/

